Na cerna da Reserva

de Biosfera Marinas
Corunesas, no concello de
Paderne, desenvolvese este
Roteiro agroalimentario
Unico polas suas
caracteristicas. Banado
polos rios Mandeo, Lambre
e a Ria de Betanzos, destaca
polos seus vinedos, a sua
riqueza paisaxistica, o

seu patrimonio cultural

e a sua nova industria
agroalimentaria baseada
no crecemento sostible e coa
filosofia do Ecoturismo.

En el corazén de la

Reserva de Biosfera

Marinas Corunesas, en el
ayuntamiento de Paderne,
se desarrolla esta Ruta
agroalimentaria unica por
sus caracteristicas. Banado
por los rios Mandeo, Lambre
y la Ria de Betanzos, destaca
por sus vinedos, su riqueza
paisgjistica, su patrimonio
cultural y su nueva industria
agroalimentaria basada en el
crecimiento sostenible y con
la filosofia del Ecoturismo.

Padesne, Resejra de Bi

Neste roteiro guiado,
descubrirds o saber e o

bo facer que dominan as
xentes desta terra onde a
lembranza da experiencia
quedard no padal, e

non so nos recordos,
complementando as visitas
cun Menu da Biosfera nun
dos Restaurantes certificados
coa Marca de Calidade

das Marinas Corunesas,

na histérica Cidade de
Betanzos. O mellor xeito de
desfrutar dun dia diferente
polas Marinas Corunesas!

En esta ruta guiada,
descubrirds el saber y el buen
hacer que dominan las gentes
de esta tierra donde el recuerdo
de la experiencia quedard

en el paladar, y no sélo en la
memorid, complementando
las visitas con un Menu de

la Biosfera en uno de los
Restaurantes certificados
con la Marca de Calidad de
las Marinas Corunesas, en la
histérica Ciudad de Betanzos.
jLa mejor manera de
disfrutar de un dia diferente
por las Marinas Corunesas!

This unique agri-food route
takes visitors through the
municipality of Paderne,
nestling in the heart of

the Marinas Corunesas
Biosphere Reserve. Bathed
by the rivers Mandeo and
Lambre, and Betanzos
Ria, this area is noted for
its vineyards, magnificent
scenery, rich cultural
heritage and its new agri-
food industry based on
sustainable growth and

a philosophy rooted in
ecotourism.

(Y

On this guided route, you will
discover the skill and expertise
of the people that work

these lands, creating lasting
experiences that will linger not
just in your memory but also
on your palate. The chance to
savour a Biosphere Menu at
one of the restaurants holding
the Marinas Corunesas quality
seal in the historic town of
Betanzos will add the perfect
finishing touch to your visit.
There is no better way than
enjoying a day with a difference
in the Marinas Corunesas!
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Maiiy info e jesejray:

MAS INFO Y RESERVAS - MORE INFO AND BOOKINGS

0

+34 604 083 231

S

guias @turismobetanzos.es

&R

www.turismobetanzos.es

1 Tujisms de Befanges

VISITAS GUIADAS - GUIDED TOURS

EXPERIENCIA COMPLETA COMERCIALIZADA POR
FULL EXPERIENCE COMERCIALISED BY
VIAXES ALUMAR XG-351
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Seitura
agricultura ecoloxica e

avicultura artesanal e
sostible

Roteiro a pé
Seitura - Igrexa de
Vilamourel

Granxa Cagiao
queixaria familiar

Casa Beade
produtor de Vino da Terra
de Betanzos

Orballo
infusions e tés de
producion ecoloxica

Enflor

Produtor especializado en
microvexetais, gromos e
microgromos.

77 Turismo de Betanzos
ofrece o servizo guiado desta
experiencia certificada

Menu da Biosfera
baseado en produtos
locais e de temporada nun
Restaurante da Biosfera:
A Artesa da Moza Crecha
en Betanzos ou en Casa
Beade en Paderne.

Seitura
agricultura ecologicay

avicultura artesanal y
sostenible

Ruta a pie
Seitura - Iglesia de
Vilamourel

Granxa Cagiao
queseria familiar

Casa Beade
productor de “Vino da
Terra de Betanzos”

Orballo
infusiones y tés de
producion ecologica

Enflor

Productor especializado en
microhortalizas, brotes y
microbrotes.

77 Turismo de Betanzos
ofrece el servicio guiado de
esta experiencia certificada

“Menu da Biosfera”
basado en productos
locales y de temporada

en un “Restaurante da
Biosfera”: A Artesa da
Moza Crecha en Betanzos o
en Casa Beade en Paderne.

Expiience

Seitura
eco-friendly agriculture
and sustainable artisanal

aviculture N
Granxa Cagiao

family-run cheese factory

Walking route
Seitura - Vilamourel
Church

Casa Beade
producer of “Vino da Terra
de Betanzos” wine

Orballo
organic infusions and
teas

Enflor

Producer specialized in
micro-vegetables, sprouts
and micro-sprouts.

77 Turismo de Betanzos
provider of the guided
service included in this
certified experience

Biosphere Menu

based on local and seasonal
products at a “Biosphere
Restaurant”: A Artesa da
Moza Crecha in Betanzos or
at Casa Beade in Paderne.



